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Objectif

 Observation des évolutions de la consommation d’alcool 
et de ses conséquences en France

 A partir de mesures répétées dans le temps, utilisant la 
même méthode (indicateurs)

 Au cours de la période récente et de la période 2000-
2018
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Plan de la présentation

 Evolution de la consommation d’alcool

 Volumes d’alcool consommés

 Comportements d’alcoolisation, 

 Evolution des conséquences des alcoolisations sur la 
santé des consommateurs 

 Evolution des conséquences des alcoolisations sur les 
tiers
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Comment ont varié les quantités d’alcool 
consommées ?
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Point méthodologique

 +                          =    ?
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Point méthodologique

 +                          =    ?

conversion en volume d’alcool pur
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Point méthodologique

Unité de mesure de l’indicateur :

• Litre d’alcool pur annuel par habitant (15 ans et plus)
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Point méthodologique

Unité de mesure de l’indicateur :

• Litre d’alcool pur annuel par habitant (15 ans et plus)

• Ou verre standard d’alcool par jour et par habitant 
15+
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Evolution des volumes d’alcool pur de 2017 à 2018
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2017 2018
Variation 

en %

Vins 6,84 6,59 -3,6

Bières 2,31 2,43 5,2

Spiritueux 2,42 2,35 -2,7

Autres* 0,19 0,18 -6,9

Total 11,7 11,5 -1,7

Litres d’alcool pur par habitant âgés de 15 ans et plus en 2017 et 2018

Source : DGDDI, Insee, exploitation OFDT

Autres* : cidres, produits intermédiaires (Porto, Vermouths, Madère)



Evolution des volumes d’alcool pur de 2000 à 2018
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Litres d’alcool pur par habitant âgés de 15 ans et plus, 2000 - 2018

Source : DGDDI, Insee, exploitation OFDT

Un indicateur en baisse depuis le début des années 2000
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Evolution des volumes d’alcool pur de 2000 à 2018
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Litres d’alcool pur par habitant âgés de 15 ans et plus, ensemble des alcools, 2000 - 2018

Source : DGDDI, Insee, exploitation OFDT
*significativement différent de 0

… mais à un rythme qui s’est infléchi depuis 2005

-1,7 %* par an -0,9 %* par an

2000-
2005

2005-
2018



Evolution des volumes d’alcool pur de 2000 à 2018
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Litres d’alcool pur par habitant âgés de 15 ans et plus, bières, 2000 - 2018

Source : DGDDI, Insee, exploitation OFDT
*significativement différent de 0

Volumes en hausse pour les bières depuis 2013

+2,8 %*0,3 % -1,6 %*

2000-2006 2006-2013 2013-2018



Evolution des volumes d’alcool pur de 2000 à 2018
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Litres d’alcool pur par habitant âgés de 15 ans et plus, spiritueux, 2000 - 2018

Source : DGDDI, Insee, exploitation OFDT
*significativement différent de 0

…et  en relative baisse pour les spiritueux depuis 2009

2000-2009 2009-2018

0 % -1,5 %*



Comment ont évolué les comportements de 
consommation ?
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Evolution du partage consommateurs/abstinents
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Consommation dans l’année (adultes)

Source : Baromètre santé, Santé publique France, Escapad/OFDT

La part des adultes consommateurs est restée stable depuis 2005
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Evolution du partage consommateurs/abstinents
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Consommation dans l’année (adultes), expérimentation (17 ans), 2000 - 2018

Source : Baromètre santé, Santé publique France, Escapad/OFDT

La part des consommateurs est en baisse chez les adolescents
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Evolution du partage consommateurs/abstinents
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Consommation dans l’année (adultes), expérimentation (17 ans), 2000 - 2018

Source : Baromètre santé, Santé publique France, Escapad/OFDT

Triplement de la part des adolescents abstinents
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Evolution des consommations quotidiennes
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Consommateurs quotidiens d’alcool parmi les 18-75 ans, 2000 – 2017 (en %)

Source : Baromètre santé, Santé publique France

Le pourcentage de consommateurs quotidiens se stabilise autour de 
10%
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Evolution des consommations quotidiennes
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Consommateurs quotidiens d’alcool parmi les 18-75 ans, 2000 – 2017 (en %)

Source : Baromètre santé, Santé publique France

…après une forte baisse dans les années 2000



Evolution des alcoolisations ponctuelles importantes (API)
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Alcoolisation ponctuelle importante (API)  dans le mois  parmi les 18-75 ans, 2000 – 2017 (en %)

Source : Baromètre santé, Santé publique France

Chez les hommes, la baisse des API (mois) dans les années 
2010 efface en grande partie la hausse depuis 2005

14,9
18,0 17,4 16,2

6,2
7,8 8,8

7,6

24,1

28,8
26,5 25,2

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

%

API mois ensemble API mois femmes API mois hommes



Evolution des alcoolisations ponctuelles importantes (API)
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Alcoolisation ponctuelle importante (API)  dans le mois  parmi les 18-75 ans, 
1992 – 2017 (en %)

Source : Baromètre santé, Santé publique France

Baisse à relativiser si on fait l’hypothèse que la tendance à 
l’augmentation des API est bien antérieure
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Evolution des alcoolisations ponctuelles importantes (API)
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Alcoolisation ponctuelle importante  dans le mois à 17 ans, 2000 – 2017 (en %)

Source : ESCAPAD OFDT

Baisse des API depuis 2011 qui annule l’augmentation entre 2005 et 
2011…mais pas chez les adolescentes



Comment ont évolué les dommages sur la santé 
des consommateurs d’alcool ?
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Evolution des indicateurs de mortalité directement 
liés à l’alcool
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Taux standardisés de mortalité par cirrhoses alcooliques, cancer des voies aérodigestives 
supérieures, psychoses alcooliques parmi les hommes, 2000 – 2015 (en %)

Source : CepiDc, IGR, 

Les taux de mortalité continuent d’être orientés à la baisse chez les 
hommes jusqu’en 2015 pour les trois causes



Evolution des indicateurs de mortalité directement 
liés à l’alcool
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Taux standardisés de mortalité par cirrhoses alcooliques, cancer des voies aérodigestives 
supérieures, psychoses alcooliques parmi les femmes, 2000 – 2015 (en %)

Source : CepiDc, IGR, 

Chez les femmes les taux de mortalité ne baissent plus pour les 
cancers de la bouche, du pharynx, larynx et oesophage



Evolution des hospitalisations
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Répartition des diagnostics CIM10 dont l’intitulé contient le mot alcool

Source : OFDT

Catégorie Sous-catégorie Code CIM10

Intoxication aigue
F10.0-F10.9, R78.0, T51.0,  X45, 
X65, Y15, 
Y90.7,Y90.8,Y91.2,Y91.3

Dépendance et 
sevrage

Syndrome de dépendance et de 
sevrage

F10.2-F10.26, F10.3-F10.31, 
F10.4-F10.41

Sevrage Z50.2

Effet à long terme de 
l'alcoolisation

Maladies alcoolique du foie K70.0-K70.4, K70.9

Pancréatite d'origine alcoolique K85.2, K86.0

Maladies mentales liées à l'alcool F10.5-10.8

Maladies du système nerveux liés 
à l'alcool

G31.2, G62.1, G72.1

Autres E24.4, I42.6, K29.2

Autres

Conseil et surveillance alcoolisme Z71.4

Syndrome d'alcoolisation fœtale et 
assimilé

O35.4, P04.3, Q86.0



Conséquences sanitaires : hospitalisations
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Nombre de séjours en médecine, chirurgie et obstétrique avec un diagnostic principal 
« alcool », 2005-2018

Source : ATIH, exploitation OFDT
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Un nombre de séjours avec un diagnostic alcool en augmentation



Conséquences sanitaires : hospitalisations
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Evolution du nombre d’hospitalisations en médecine, chirurgie et obstétrique (MCO) et du 
nombre de personnes hospitalisées, avec un diagnostic principal d’intoxication aigue, de 
dépendance et de sevrage alcool

Source : ATIH, exploitation OFDT
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Mais le nombre de personnes hospitalisées est en baisse.



Comment a évolué l’impact de la consommation 
d’alcool sur les tiers
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Evolution de la mortalité sur route liée à l’alcool
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Evolution du nombre d’accidents mortels avec alcoolémie connue et du nombre d’accidents 
mortels avec alcoolémie illégale, 2000-2018

Source : ONISR
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Evolution du nombre de victimes de violences 

physiques par un agresseur alcoolisé (hors ménage)

w w w . o f d t . f r
31

Nombre de personnes âgées de 14 ans et plus victimes de violences physiques par un 
agresseur alcoolisé (alcool seul ou alcool et drogues), 2000-2017

Source : enquête Cadre de vie et sécurité, ONDRP
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Conclusion
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 Tendance globale qui reste orientée dans le 
sens d’une réduction des consommations et 
des dommages

 Mais :

 rythme de diminution des volumes faible, 

 part des consommateurs quotidiens qui 
ne baisse plus

 rythme de diminution qui tend à 
s’affaiblir pour les indicateurs relatifs aux 
dommages



Conclusion
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 Il manque des indicateurs sur les dommages 
liés à l’alcool :

 syndrome d’alcoolisation fœtale

 prises en charge en médecine de ville

 implication de l’alcool dans les féminicides et 
homicides

 dommages ressentis (nuisances sonores, 
insécurité, agressions physiques)



Conclusion
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 Les tendances d’évolution doivent aussi être 
considérées en référence aux niveaux de 
consommation et de dommages subis qui 
restent élevés en France.
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Merci de votre attention.
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