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I – L’encadrement du tabac par les politiques publiques

• Le tabac est devenu un problème de santé publique dans la seconde moitié

du XXe siècle (« loi Veil » du 9 juillet 1976 ; « loi Évin » du 10 janvier 1991).

• Développement de politiques publiques jouant à la fois sur l’offre et la

demande :

– Interdiction de fumer généralisée dans les lieux publics

– Mesures de protection élargies à l’ensemble des mineurs

– Restrictions croissantes des règles de manufacture et de commerce

– Prise en charge et prévention



II – Des usages et des ventes de tabac en baisse (1/4)
Mise en perspective du nombre de consommateurs

• Estimation du nombre de consommateurs de substances psychoactives en

France métropolitaine parmi les 11-75 ans. Sources : Baromètre Santé 2017 (SpF),

ESCAPAD 2017 (OFDT), EnCLASS 2018 (OFDT).



II – Des usages et des ventes de tabac en baisse (2/4)
Baisse des usages chez les adultes

• Évolution du tabagisme quotidien parmi la population française de 18-75 ans

(en %), selon le sexe. Sources : Enquêtes Baromètre Santé – Santé Publique France.
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II – Des usages et des ventes de tabac en baisse (3/4)
Baisse des usages chez les adultes

• Ventes totales de tabac (en tonnes) et répartition entre cigarettes, tabac à

rouler et autres tabacs. Source : DGDDI.
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II – Des usages et des ventes de tabac en baisse (4/4)
Lien entre baisse des ventes et hausse des prix

• Ventes de cigarettes (en millions d’unités) et prix annuel moyen du paquet de

cigarettes de la marque la plus vendue. Source : DGDDI.
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III – Evolution des représentations et dénormalisation (1/2)
Population adulte 

• Enquête sur les représentations, opinions et perceptions sur les psychotropes

(EROPP – OFDT).

- Le tabac est rarement spontanément cité comme une « drogue »

- Mais les représentations se sont modifiées au cours des deux dernières décennies, avec un

accroissement de la dangerosité perçue.

• Seuil de dangerosité perçue de différentes drogues en 1999 et en 2018 (en %).
Sources : EROPP – OFDT.



III – Evolution des représentations et dénormalisation (2/2)
Population adolescente

• Augmentation du risque perçu pour la santé d’une consommation occasionnelle à 16 ans. 
Sources : ESPAD, EnCLASS 2018, exploitation OFDT. 

→ 38 % des jeunes considèrent la cigarette occasionnelle comme un risque modéré ou important en 2018 (contre 29 % en 2003).

• Une image moins valorisée chez les jeunes générations. Sources : ARAMIS – OFDT.

– Dénormalisation de la pratique tabagique (même chez les fumeurs).

– Substance peu attractive (absence d’effet psychoactif, prix jugé excessif).

– Importance des référents familiaux.
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Et maintenant ? 

• Le Plan National de Lutte Contre le Tabac 2018-2022  (PNLT) prévoit : 



Merci de votre attention

www.ofdt.fr Contact : marc-antoine.douchet@ofdt.fr

http://www.ofdt.fr/

